
 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

    
  

 

 

Ｈ３1年 

１／１１（金） 

Ｈ３1年 

２／１（金） 

Ｈ３1年 

３／１（金） 

専門職に気軽に相談 

できます 

フラッと気軽に、 

お好きな時間に 

いらしてください 
おしゃべりやお茶だけ

でも大歓迎！ 

息抜きにお越しくださ

い 
認知症や介護に    

ついて聞いてみた

い 

地域の皆様、認知症の方とそのご家族、 

そしてケアに携わる専門職、認知症について、心配なことなど 

を語り合う茶話会、どなたでも参加できる場所です。 

なんでも話せる息抜きの場として、情報交換の場として 

参加者との語らいで過ごしませんか？ 

ぜひみなさん、お気軽にお越しください。 

 

おおおれれれんんんじじじカカカフフフェェェみみみのののサササポポポーーータタターーー大大大募募募集集集！！！！！！   

 認知症に興味・関心のある方でカフェ

のお手伝いをしていただけるボランティ

アを募集しています。 

参加者との交流などカフェの運営のお

手伝いをいただける方は地域包括支援   

センターまでご連絡ください。 


